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Ho il piacere di proporvi il XXXIII Congresso Nazionale ANCE Cardiologia italiana 

del territorio edizione 2024, che quest’anno viene svolto, nel prestigioso Centro 

Congressi della Camera di Commercio Toscana, in Firenze, dal 17 al 20 ottobre. 

 
La nostra Associazione ha avviato un programma di profondo rinnovamento sia 

in ambito scientifico che organizzativo, come una Società al passo con i tempi, in 

linea con i recenti progressi organizzativo-giuridico: iscrizione al terzo settore e le 

nuove esigenze tecnologiche: Telecardiologia ed intelligenza artificiale. 

 
Il programma, infatti, del nostro Congresso prevede il coinvolgimento di molti attori 

operanti sul territorio che debbano sempre più confrontarsi con pazienti 

comorbidi, da ciò deriva il necessario coinvolgimento di più specialisti per dare 

una risposta più precisa sia in termini diagnostici che terapeutici. 

Quindi avremo il consueto confronto con tutte le realtà scientifiche che operano 

sul territorio. 

 
Come nelle ultime edizioni è previsto un momento dedicato alla prevenzione 

con uno screening alla popolazione fiorentina. 

  

Certo di incontrarVi numerosi al nostro Congresso nazionale, per condividere 

cultura e amicizia   

 
Andrea Spampinato 
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15:00 - 16:00  CUORE E CERVELLO 

 
16:05 - 16:50  FOCUS ON: 

 DISTURBI DEL SONNO COME FATTORE DI RISCHIO CARDIOVASCOLARE  

 

16:55 - 18:55 CUORE E SPORT 
 

18:00 - 18:20  LETTURA: 

 AMILOIDOSI CARDIACA E ORGANIZZAZIONE IN 

 RETE:  

 DAL SOSPETTO CLINICO ALLA TERAPIA DI PRECISIONE 

GIOVEDÌ 17 OTTOBRE ‘24 TIME TABLE 
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8:30 - 9:30 CUORE E METABOLISMO 

 
9:35 - 9:55 LETTURA 

LA SINCOPE NELL’ANZIANO: NUOVI PARADIGMI 

 
10:00 - 11:15 TAVOLA ROTONDA INTERSOCIETARIA: 

PRESCRIVIBILITÀ DEI FARMACI, ACCESSO AI PIANI TERAPEUTICI 

11:20 - 12:10 CUORE E DISLIPIDEMIE 

12:15 – 12:35 SIRNA: UN VACCINO PER RIDURRE IL COLESTEROLO LDL? 

 
12:40 – 13:00 LETTURA 

MECCANOTRASDUZIONE E ATTIVITÀ BIOFOTONICA: 

DUE EVENTI CELLULARI INSEPARABILI 

NELLA RIGENERAZIONE TISSUTALE 

14:30 – 15:40 CUORE E SCOMPENSO 

15:35 – 17:00 CUORE E MALATTIE “RARE” 

 
16:40 – 17:00 LETTURA: 

GLI ANTICOAGULANTI ORALI DIRETTI DIECI ANNI DOPO: 

MOLTE LUCI, QUALCHE OMBRA 

 
17:05 – 18:55 CUORE E RENE 

TIME TABLE VENERDÌ 18 OTTOBRE ‘24 
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8:30–8:50 LETTURA: 

CUORE E TERZA ETA’: UN NUOVO APPROCCIO ALLE MALATTIE 

CARDIOVASCOLARI GUARDANDO ALLA LONGEVITA’ 

 
8:45-9:45 CUORE, ATEROSCLEROSI E MICROCIRCOLO 

 
10:00 -11:30  CUORE E IPERTENSIONE 

 
11:10 – 11:55 FOCUS ON: 

IPERTENSIONE SECONDARIA E RESISTENTE STUDIO 

DELL’ASSE RENINA ANGIOTENSINA ALDOSTERONE 

 
12:00-13:55 CUORE E PSICHE 

 

 

14:30-15:45 CUORE E ARITMIE 

 
15:50- 16:10  LETTURA: 

IL GRASSO EPICARDICO 

COME FATTORE DI RISCHIO CARDIOVASCOLARE 

16:15-17:15  CARDIOLOGIA DI GENERE 

SABATO 19 OTTOBRE ‘24 TIME TABLE 



FIRENZE 
17 - 20 

OTTOBRE 

2024 

 

 

 

 

 

 
AULA A 

 
9:00 – 9:45 INTELLIGENZA ARTIFICIALE E SUE POTENZIALITA’ 

IN AMBITO CARDIOVASCOLARE 

 
9:50 - 10:50 CUORE E DINTORNI 

 
10:50 - 11:10 LETTURA: 

CUORE E ARTE 

 
11:15 CONSIDERAZIONI CONCLUSIVE 

 

11:20 CONSEGNA QUESTIONARI ECM 
 

 
 
 

 

AULA B 

 
9:30 - 11:00 CORSO INFERMIERI E TECNICI PROFESSIONALI 

DALL’ECG ALLA GESTIONE AVANZATA DEL PAZIENTE CARDIOLO- 

GICO 

 
11:10 - 12:00 CONSEGNA QUESTIONARI ECM 
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15:00 - 16:00  CUORE E CERVELLO 

MODERATORI: E. BORRUSO  - F. CICCIRILLO   

 

15:00 - 15:15  Il cardio-embolismo cerebrale: non solo fibrillazione atriale 

 G. Di Pasquale  

 
15:15 - 15:30  Il paziente con patologia carotidea: 

 è necessario un nuovo approccio terapeutico 

 A. Totteri  

 
15:30 - 15:45  Cuore e Parkinson 

 M. Cincotta  

 
15:45 - 16:00 DISCUSSIONE 

 

 
16:05 - 16:50 FOCUS ON: 

 DISTURBI DEL SONNO COME FATTORE DI R

 RISCHIO CARDIOVASCOLARE 

 Con contributo non condizionante di: FIDIA FARMACEUTICI S.P.A. 

 MODERATORI: V ARMELLANI – V. CONTIELLO   

 

16:05 - 16:20  Il parere dello psichiatra 

 G. Serafini 

 

16:20 - 16:35  Il parere del cardiologo 

 M. Cameli  

 
16:35 - 16:50  DISCUSSIONE 

GIOVEDÌ 17 OTTOBRE ‘24 POMERIGGIO 



FIRENZE 
17 - 20 

OTTOBRE 

2024 

 

 

 

 

 
16:55 - 18:55  CUORE E SPORT 

 MODERATORI: M. CONTURSI  - A. D’ADAMO   

 

16:55 - 17:10  L’attività motoria sportiva nei portatori di device 

 A. Spampinato   

 
17:10 - 17:25  Cardiopatia ischemica alla luce dell’ultimo COCIS 2023: 

 Pochi dubbi, molte certezze o poche certezze, molti dubbi ancora … 

 G. Patrizi   

 
17:25 - 17:40  Interpretazione e gestione dei battiti prematuri 

 ventricolari negli sportivi 

 L. Sciarra   

 

17:40 - 17:55  DISCUSSIONE 
 

 
18:00 - 18:20  LETTURA 

 AMILOIDOSI CARDIACA E ORGANIZZAZIONE IN RETE: DAL 

 SOSPETTO CLINICO ALLA TERAPIA DI PRECISIONE 

 G. Sinagra   

 Presenta A. Spampinato   
 

 
18:40 APERTURA LAVORI CONGRESSUALI 

 
 
 
 
 
 
 

 

POMERIGGIO GIOVEDÌ 17 OTTOBRE ‘24 
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8:30 - 9:30 CUORE E METABOLISMO 

MODERATORI: F. GIALLAURIA - R. MARINI   

 
 8:30 - 8:45  Glifozine nel diabete 

           R. Candido   

 
8:45 - 9:00 Obesità: rivoluzione copernicana e GLP 1  

 R. Assaloni   

 
9:00 - 9:15 Iperuricemia quale fattore di rischio: mito o realtà 
 G. Desideri   

 

9:15 - 9:30 DISCUSSIONE 
 

 
9:35 - 9:55 LETTURA 
 LA SINCOPE NELL’ANZIANO: NUOVI PARADIGMI 

 A. Ungar  
 Presenta: C. Poli   
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10:00 - 11:15 TAVOLA ROTONDA: 

PRESCRIVIBILITÀ DEI FARMACI, ACCESSO AI PIANI ERAPEUTICI 

 

ANMCO M. Milli   

ARCA G. B. Zito   

ASIAM S. Mininni   

ASSOCIAZIONE PAZIENTI G. CIancamerla  

Direttore Dipartimento 
Sanità Regione Toscana F. Gelli   

FEDERFARMA      M. Cossolo   

FINMG R. Vanesia   

S.I.C. P. Perrone Filardi   

SICOA M. Simona   

SIMG A. Rossi   

SISMED G. Parisi   
 
11:20 - 12:10 CUORE E DISLIPIDEMIE 

MODERATORI: G. LANTONE - G. MARCHETTI   

 
11:20 - 11:35 Come e quando introdurre l’acido bempedoico in 

associazione agli altri farmaci ipolipemizzanti 

A. Casciello   

 
11:35 - 11:55 L’importanza della terapia precoce con gli inibitori PCSK9 

dopo SCA o post Stroke sul territorio 

R. Marcucci   

 
11:55 - 12:10 DISCUSSIONE 

MATTINA VENERDÌ 18 OTTOBRE ‘24 
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12:15 - 12:35 LETTURA 

siRNA: UN VACCINO PER RIDURRE IL COLESTEROLO LDL? 

F. Colivicchi   

Presenta E. Blundetto   

 
12:40 - 13:00 LETTURA 

MECCANOTRASDUZIONE E ATTIVITÀ BIOFOTONICA: DUE 

EVENTI CELLULARI INSEPARABILI 

NELLA RIGENERAZIONE TISSUTALE 

C. Ventura   

Presenta G. Trisolino   
 

 
13:10 LUNCH 



FIRENZE 
17 - 20 
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14:30 - 15:40 CUORE E SCOMPENSO 

MODERATORI: M. DI FRANCO - S. MANGANO   

 
14:30 - 14:45 Snodi decisionali dell'ecocardiogramma  

  nello scompenso cardiaco acuto e cronico 

 F. Pasquale   

 
14:45 - 15:00 Flow-chart terapeutica nello scompenso: 

come districarsi tra i vari farmaci? 

C. Di Gioia   

 
15:00 - 15:15 Gestione della decongestione e del worsening heart failure 

M. Milli   

 
15:15 - 15:30 DISCUSSIONE 

 

 
15:35 - 17:00  CUORE E MALATTIE “RARE” 

MODERATORI: M. BARONI  – G. STRANO   

 
15:35 - 15:50 Cardiomiopatie a fenotipo ipertrofico: 

stratificazione del rischio. nuove terapie 

A. Porcari   

 

15:50 - 16:05  Riscontro dell’ipertensione polmonare sul territorio 

A. D’Andrea   

 
16:05 - 16:20 Cardiomiopatie e neuromuscolopatie degenerative 

G. De Benedittis   

 
16:20 - 16:35  DISCUSSIONE 

POMERIGGIO VENERDÌ 18 OTTOBRE ‘24 
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16:40 - 17:00  LETTURA 

 GLI ANTICOAGULANTI ORALI DIRETTI DIECI ANNI DOPO: MOLTE 

 LUCI, QUALCHE OMBRA 

 R. De Caterina   

 Presenta: G. De Benedittis   
 

 
17:05 - 18:55 CUORE E RENE 

MODERATORI: A. DI MICHELE  – C. STEFANIO   

 
17:05 - 17:20 Cuore, Rene e anemia: una terna complessa 

R. Marini   

 

17:20 - 17:40 Moderna gestione dell’ipertensione arteriosa nel nefropatico 

B. Tosi  ) 

 
17:40 - 18:00 Una terapia dei tempi moderni per ritardare 

l’insufficienza renale cronica:le Glifozine 

M. Martone   

 
18:00 - 18:20 DISCUSSIONE 

 

 
18:30 ASSEMBLEA PLENARIA DEI SOCI 

VENERDÌ 18 OTTOBRE ‘24 POMERIGGIO 



FIRENZE 
17 - 20 

OTTOBRE 

2024 
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8:30 - 8:50 LETTURA 

CUORE E TERZA ETA’: 

UN NUOVO APPROCCIO ALLE MALATTIE CARDIOVASCOLARI 

GUARDANDO ALLA LONGEVITA’ 

C. Maggio   

Presenta G. Pantaleo   

 
8:55 - 9:55 CUORE, ATEROSCLEROSI E MICROCIRCOLO 

MODERATORI: A. PANNO  - G SCACCIANOCE   

 

8:55  -  9:10 Sindromi ischemiche miocardiche su base istaminergica: 

cosa conosciamo sul territorio? 

C. de Gregorio   

 
9:10 - 9:25 Malattia critica di due vasi coronarici: stent o chirurgia? 

C. Trani   

 

9:25 - 9:40 Come gestire un paziente dopo MINOCA? 

C. Pizzi   

 
9:40 - 9:55 DISCUSSIONE 

MATTINA SABATO 19 OTTOBRE ‘24 
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10:00 - 11:30  CUORE E IPERTENSIONE 

          MODERATORI: – L. D. GIUNCATO - R. RONCUZZI   

 
10:05 - 10:20  Ipertensione giovanile 
         G. Calcaterra   

 
10:20 - 10:35  Il trattamento dell’ipertensione arteriosa 

  nel paziente comorbido 

  L. Scarnato   

 
10:35 - 10:50 Il ruolo della ablazione renale nel paziente iperteso 

  P. Predotti   

 
10:50 - 11:05 DISCUSSIONE 

 

 
11:10 - 11:55  FOCUS ON: 

  IPERTENSIONE SECONDARIA E RESISTENTE: 

  STUDIO DELL’ASSE RENINA ANGIOTENSINA ALDOSTERONE 

  con il contributo non condizionante di: DiaSorin S.p.A.  

  MODERATORI: C. CUSPIDI   - G. PANTALEO   

 
11:10 - 11:25 Approccio diagnostico all’iperaldosteronismo primario 

         P. Mulatero   

 
11:25 - 11:40 Casi clinici paradigmatici 
  S. Monticone  

 
11:40 - 11:55 DISCUSSIONE 

SABATO 19 OTTOBRE ‘24 MATTINA 



FIRENZE 
17 - 20 

OTTOBRE 

2024 

19 

 

 

 

 

 
12:00 - 13:55  CUORE E PSICHE 

  MODERATORI: S. FESTINESE   - C. VALERIO   

 

12:00 - 12:15  Morire di crepacuore 

 F. Massari   

 
12:15 - 12:30  Stress e ipertensione 

 C. Cuspidi  

 
12:30 - 12:45 Fattori di rischio cardiovascolare trascurati: 

 depressione e schizofrenia 

 S. Mininni   

 
12:45 - 13:00 DISCUSSIONE 

 

 
13:10 LUNCH 

MATTINA SABATO 19 OTTOBRE ‘24 
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14:30 - 15:45  CUORE E ARITMie 

  MODERATORI: O. CATAPANO - F. MAGRO   

 

14:30 - 14:45  Fibrillazione atriale: indicazioni alla TAO 

  F. Bellocci   

 
14:45 - 15:00  Fibrillazione atriale: nuove indicazioni e prospettive  

  del trattamento ablativo 

 A. Giomi   

 
15:00 - 15:15  Intelligenza artificiale applicata al segnale elettrocardiografico: 

 presente e futuro 

 A. Capucci  

 
15:15 - 15:30  Allungamento iatrogeno del QTC sul territorio: tips and tricks 

 P. Crea   

 

15:30 - 15:45  DISCUSSIONE 
 

 
15:50 - 16:10 LETTURA 

 IL GRASSO EPICARDICO COME FATTORE DI 

 RISCHIO CARDIOVASCOLARE 

 L. Calo’   

 Presenta A. Spampinato   

SABATO 19 OTTOBRE ‘24 POMERIGGIO 
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16:15 - 17:15  CARDIOLOGIA DI GENERE 

  MODERATORI: M. PICCOLI   – D. POTENTE   

 
16:15 - 16:30  Rischio cardiovascolare tra la perimenopausa e menopausa 

 S. Alfieri   

 
16:30 - 16:45  Quando lo scompenso cardiaco si tinge di rosa 

 M. Padeletti   

 
16:45 - 17:00  Cuore giovanile: solo malato d’amore? 

 G. Bronzetti  

 
17:00 - 17:15  DISCUSSIONE 

POMERIGGIO SABATO 19 OTTOBRE ‘24 
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AULA A 

 
9:00 - 9:45 INTELLIGENZA ARTIFICIALE E SUE POTENZIALITA’ IN 

AMBITO CARDIOVASCOLARE 

MODERATORI: F. PISANO’   - A. SPAMPINATO   

 
9:00 - 9:15 Novità dalla ricerca internazionale in tema di Intelligenza Artificiale in 

medicina, artificiae intelligence e artificial ignorance  risk 

S. Santosabato   

9:15 - 9:30 Applicazioni dell'intelligenza artificiale in cardiologia e sui limiti 

S. Del Pace   

 
9:30 - 9:45 DISCUSSIONE 

 

 
9:50 - 10:50 CUORE E DINTORNI 

MODERATORI: F. AMATIMAGGIO (FIRENZE) - P. VIVONA (COSENZA) 

 

9:50 - 10:05 Prevenzione cardiovascolare e integratori. 

Oltre la monacolina 

R. Breglio  

10:05 - 10:20 Stratificazione del rischio nel paziente cardio-oncologico 

  G. Massarelli   

 
10:20 - 10:35  Quali farmaci in gravidanza? 
  A.R. Russo   

 

10:35 - 10:50 DISCUSSIONE 



FIRENZE 
17 - 20 

OTTOBRE 

2024 

23 

 

 

 

 

 
10:50 - 11:10 LETTURA 

CUORE E ARTE 

T. Ippolito   

 
11:30 – 11:50 CONSIDERAZIONI CONCLUSIVE 

A. Spampinato   
 

 
12:00 CONSEGNA QUESTIONARI ECM 

MATTINA DOMENICA 20 OTTOBRE ‘24 



XXXIII 
CONGRESSO 
NAZIONALE 

ANCE 

DOMENICA 20 OTTOBRE ‘24 MATTINA 

 24  

 

 

 
AULA B 

 
9:30 - 11:00 CORSO INFERMIERI E TECNICI PROFESSIONALI DALL’ECG ALLA 

GESTIONE AVANZATA DEL PAZIENTE CARDIOLOGICO 

MODERATORI: C. POLI - A. SPAMPINATO   

 
9:30 - 9:45 Interpretazione rapida dell’ECG in terapia intensiva, 

sull’ambulanza e nella sala di radiologia 

M. Di Leva - A.Pauselli   

9:45 - 10:00 Come registrare un ECG, applicare telemetria, regolare/utilizzare il 

monitoraggio continuo al letto del paziente 

E. Baldecchi   

10:00 - 10:15  Linee guida attuali sul BLSD al di fuori di un ospedale 

S. Felici   

10:15 - 10:30 Strumenti per capire cosa sta a cuore ai nostri pazienti 

S. Neri   

10:30 - 10:45 Discussione 
 

 
10:45 - 11:00  Considerazioni conclusive sul corso  

A. Spampinato   

 

 
11.00 - 12:00 Consegna questionari ECM 
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AULA C - D 

 
9:30-11:30 ECG - VISITIAMO IL TUO CUORE 

SCREENING GRATUITI E INTERAZIONI CON LA CITTADINANZA 

 

COMITATO ORGANIZZATORE: 

C. de Gregorio - G. Pantaleo – C. Poli 

 
Aule Point check: 3 

ACCETTAZIONE: 

Prenotazione check: Segreteria scientifica 
 
 

 

Tempi di visita: 10’ 
 
 

 
 

 

FUORI DAL PROGETTO FORMATIVO E.C.M. 

MATTINA DOMENICA 20 OTTOBRE ‘24 
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• 

 

 

 
PROVIDER 1244 

ANCE Cardiologia italiana del territorio: 1244 

Via Dora, 2 –00198 ROMA 

06.94354924 – segretera.direzione@amcecardio.it 

Website: www.ancecardio.it 
 

L’EVENTO SI PROPONE ALLA CATEGORIA PROFESSIONALE 
 

MEDICO CHIRURCO 

INFERMIERI 

 
DISCIPLINE: 

ANESTESIA E RIANIMAZIONE; 

ANGIOLOGIA; 

CARDIOCHIRURGIA; 

CARDIOLOGIA; 

CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; 

ENDOCRINOLOGIA; 

EPIDEMIOLOGIA; 

GERIATRIA; 

MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; 

MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; 

MEDICINA DELLO SPORT; 

MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); 

MEDICINA INTERNA; 

MEDICINA LEGALE; 

NEFROLOGIA 

INFORMAZIONI GENERALI 

• 

 
 CONGRESSUALE: 

 

 

mailto:segretera.direzione@amcecardio.it
http://www.ancecardio.it/
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INFERMIERI 

PERCORSI FORMATIVI ECM: 

17.10.2024: id Agenas 422180 CREDITI: 2,1 

18.10.2024: id Agenas 422192 CREDITI: 5,6 

19.10.2024: Id Agenas 422196 CREDITI: 5,6 

20.10.2024: Id Agenas 422356 CREDITI: 2,8 

 
ORE FORMATIVE: 15 

 

 

ISCRIZIONE SOCI NON SOCI RESIDENTI 
SPEC. DI

 
 

Fino al 16.09.2024 600,00 650,00 120,00 Gratuita 

Oltre il 16.09.2024 650,00 700,00 

+ I.V.A. 22% 

 
DIRITTI DI ISCRIZIONE 

 

 

• 
Partecipazione ai lavori scientifici Attestato di partecipazione 

• 
kIT congressuale 

• 
Cena sociale 17 ottobre 2024  

• 
Certificazione crediti 

• 
Assicurazione 

 

Sono esclusi i costi di Ospitalità (Pernotto - Viaggi - Pasti) 
 

 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: 

SICEX s.r.l. 

Via Arno 76 –00198 ROMA 

sicexpresidenza@ancecardio.it 

website: www.ancecardio.it 

Tel. +39 06 94354924 - +39 33469 

  

• • • 
• 
• 

mailto:sicexpresidenza@ancecardio.it
http://www.ancecardio.it/
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Bellocci Fulvio Roma 
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Calo' Leonardo Roma 
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Casciello Antonio  Salerno 

Catapano Ottorino Giuseppe Forli'  

Ciancamerla Giuseooe Aosta 
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Cincotta Massimo Firenze 

Claudio Di Gioia Avellino 

Colivicchi Furio Roma 

Contiello Vincenzo Napoli 
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Cossolo Marco Torino 

Crea Pasquale Messina 
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D'Andrea Antonello Salerno 

D'ascenzi Flavio Siena 

De Benedittis Giuseppina Lecce 

De Caterina Raffaele Pisa 

de Gregorio Cesare Messina 

Del Pace Stefano Firenze 
Desideri Giambattista Aquila 
Di Franco Marco \Palermo 

Di Leva Michele  Firenze 

Di Michele Antonella Trieste 

Di Pasquale Giuseppe Bologna 

Felici Sara Firenze 

Festinese Silvio Roma 

Giallauria Francesco Salerno 

Gelli Federico Firenze 

Giomi Andrea Firenze 

Giuncato Luigi Dante Lecce 

Ippolito Tiziana Lecce 

Lantone Giuseppe Taranto 
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Magro Francesco Agrigento 
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Marini Roberto Gorizia 

Martone Massimiliano Monfalcone -GO 
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Mulatero Paolo Torino 

Padeletti Margherita Firenze 
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Parisi Giancarlo Padova 

Pasquale Ferdinando Bologna 

Patrizi Giampiero Carpi.MO 

Pauselli Agnese Firenze  

Perrone Filardi Pasquale Napoli 
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