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RAZIONALE
Le malattie cardiovascolari sono la principale causa di mortalità nei paesi industrializzati, 
essendo responsabili del 45% di tutti i decessi. La cardiologia rappresenta un’area della 
medicina fortemente innovativa basata su nuove strategie diagnostiche e nuove terapie 
farmacologiche ed interventistiche d’avanguardia.
Negli ultimi anni, la gestione dei pazienti affetti da queste patologie si avvale anche di un ap-
proccio integrato al quale partecipano molteplici figure professionali di branche affini come 
la diabetologia, la nefrologia e la chirurgia vascolare. Inoltre, sebbene patologie molto fre-
quenti come lo scompenso cardiaco, l’ipertensione arteriosa, l’ipercolesterolemia, ed altre 
più rare ma altrettanto importanti come l’ipertensione polmonare o l’amiloidosi cardiaca si 
avvantaggino oggigiorno di terapie sempre più efficaci, è altrettanto importante che i per-
corsi assistenziali di questi pazienti siano al tempo stesso economicamente sostenibili ed 
integrati con complementarità e complicità tra medicina ospedaliera e medicina territoriale.
Gli obiettivi principali di questo corso sono: 1) fornire un aggiornamento sullo stato dell’arte 
della diagnosi e della terapia farmacologica delle principali malattie cardiovascolari;
2) approfondire le innovazioni della cardiologia interventistica, dell’imaging cardiovascola-
re, dell’elettrofisiologia e della cardiostimolazione; 3) promuovere i percorsi diagnostico-te-
rapeutici integrati tra medicina ospedaliera e territoriale. 
Le più rilevanti novità terapeutiche cardiologiche verranno approfondite da autorevoli Key 
Opinion Leaders del settore, in sessioni dedicate interattive ove il punto di vista dell’esperto 
sarà arricchito da quello dei cardiologi del territorio ove le indicazioni delle linee guida di-
ventano pratica clinica quotidiana. 
Questo congresso internazionale di cardiologia ha tre anime rappresentative: il luogo dove 
si terrà l’evento, Palermo, capitale della regione Sicilia; la collaborazione tra tutte le cardio-
logie ospedaliere di Palermo e provincia; l’Università degli Studi Palermo che con la sua 
rete formativa promuove la formazione cardiologica in campo medico, paramedico e spe-
cialistico in tutta la Sicilia occidentale, nelle sedi della rete formativa di Palermo, Trapani, 
Agrigento e Caltanisetta. 
Con l’augurio che Cardiology Academy Tomorrow possa diventare un evento scientifico di 
riferimento per il mondo cardiologico ospedaliero ed accademico nel prossimo futuro, Vi 
porgo i miei migliori auguri di buon lavoro.

Prof. Alfredo R. Galassi 
Presidente del Cardiology Academy Tomorrow,

in rappresentanza del Comitato Scientifico



PROGRAMMA
GIOVEDÌ 17 OTTOBRE 2024

15.00	 Cerimonia Inaugurale

THE BIG FIVE LECTURE
Past, Present and Future of Cardiology

15.45	 From Prinzmetal to coronary microvascular disease
	 Prof. Filippo Crea
	 Editor in Chief European Heart Journal, Rome, Italy

16.15	 Heart failure
	 Prof. Thomas Lüscher
	 President of European Society of Cardiology, Zurich, Switzerland

16.45	 Percutaneous coronary intervention
	 Prof. Antonio Colombo
	 Senior Consultant Cardiologist, Humanitas Institute, Milan, Italy

17.15	 Chronic total occlusion revascularization
	 Prof. Nicolaus Reifart
	 Founder and Past President of EuroCTO Association, Frankfurt, Germany

17.45	 Trans aortic valve implantation
	 Prof. Ciro Indolfi
	 Director of URT of CNR, University of Magna Grecia, Catanzaro, Italy

18.30	 Cocktail di Benvenuto



PROGRAMMA
VENERDÌ 18 OTTOBRE 2024

	 I SIMPOSIO
	 Update sul management della cardiopatia ischemica cronica
09.00	 Algoritmo diagnostico: come scegliere il test non invasivo più idoneo
	 Leonardo De Luca
09.10	 Rivascolarizzazione coronarica vs OMT?
	 Giuseppe Patti
09.20	 Ottimizzazione della PCI coronarica: imaging intravascolare vs fisiologia
	 coronarica
	 Italo Porto
09.30	 Terapia anti-trombotica a lungo termine: ASA vs P2Y12 vs DAPT 
	 TBC
09.40	 Malattia microvascolare: work-up diagnostico
	 Simone Biscaglia, Gianluca Campo
09.50	 Opportunità terapeutiche nella malattia coronarica microvascolare
	 Carmine Pizzi

10.00	 Discussione

10.15	 LETTURA MAGISTRALE
	 Dalla prevenzione primaria al rischio cardiovascolare residuo
	 Pasquale Perrone Filardi

	 II SIMPOSIO
	 Le nuove frontiere della prevenzione cardiovascolare
10.30	 Trattamento dell’ipertensione arteriosa: la polipillola
	 TBC
10.40	 Ipertensione resistente: dalla terapia farmacologica alla denervazione
 	 renale
	 Flavio Ribichini
10.50	 Semaglutide orale: una nuova era nel paziente cardiometabolico?
	 Manfredi Rizzo
11.00	 SiRNA e approccio moderno all’ipercolesterolmia: azione su LDL
	 colesterolo e LPa
	 Alberto Corsini
11.10	 Il continuum del colesterolo nel rischio cardiovascolare: ruolo dei
	 nutraceutici e delle statine
	 Vincenzo Montemurro

11.20	 Discussione



PROGRAMMA
VENERDÌ 18 OTTOBRE 2024

	 III SIMPOSIO
	 Update sulla terapia ipolipemizzante

11.45	 Associazione statina/ezetimibe: prima linea in tutte le classi di rischio?
	 Furio Colivicchi
12.00	 Inibitori PCSK9 in pazienti con SCA sottoposti a rivascolarizzazione:
	 esistono effetti pleiotropici?
	 TBC
12.15	 Acido bempedoico: dalla teoria alla pratica clinica
	 Stefania Paolillo
12.30	 Trattamento dell’HoFH
	 Angelo Baldassare Cefalù

12.45	 Discussione

13.00	 Lunch

	 IV SIMPOSIO
	 Insufficienza cardiaca cronica

14.00	 Linee guida ESC 2021 sullo scompenso cardiaco: sono ancora attuali? 		
	 Marco Metra
14.10	 Il ruolo dell’imaging nella diagnosi e nel follow-up della insufficienza 
	 cardiaca
	 Francesco Faletra
14.20	 Scompenso cardiaco a funzione ventricolare preservata
	 Gianluigi Condorelli
14.30	 Terapie raccomandate nel HFrEF: oltre la dose target
	 Giuseppe Di Tano
14.40	 Insufficienza cardiaca avanzata: dall’epidemiologia ai trattamenti
	 raccomandati
	 Fabrizio Oliva
14.50	 Approccio al paziente con aritmie recidivanti
	 Gaetano De Ferrari

15.00	 Discussione	



PROGRAMMA
VENERDÌ 18 OTTOBRE 2024

	 V SIMPOSIO
	 Nuove opportunità terapeutiche nello scompenso cardiaco

15.15	 ARNI
	 TBC
15.25	 SGLT2i
	 Francesco Barillà
15.35	 Inibitori dell’aldosterone
	 TBC
15.45	 Vericiguat
	 Savina Nodari
15.55	 Gestione dell’iperkaliemia nello scompenso cardiaco
	 TBC

16.05	 Discussione

16.15	 LETTURA MAGISTRALE
	 La terapia della morte improvvisa: passato presente e futuro
	 Carlo Pappone

	 VI SIMPOSIO
	 Cardiomiopatie

16.30	 Cardio-oncologia
	 Nicola Maurea
16.40	 Amiloidosi cardiaca
	 Gianluca Di Bella
16.50	 Malattia di Anderson-Fabry
	 Antonino Tuttolomondo
17.00	 Rischio aritmico nelle cardiomiopatie
	 TBC
17.10	 Cardiomiopatia ipertrofica
	 Franco Cecchi

17.20	 Discussione

17.30	 Chiusura dei lavori II giornata 



PROGRAMMA
SABATO 19 OTTOBRE 2024

	 VII SIMPOSIO
	 Trattamento farmacologico e interventistico delle SCA (STEMI/NSTEMI)
09.00	 Cosa c’è di nuovo nelle ultime linee guida ESC sulle SCA
	 Emanuele Barbato
09.10	 Patologia multivasale: indicazioni e timing delle lesioni non culprit
	 Francesco Prati
09.20	 Ruolo del Cangrelor e dei IIb-IIIa Inhibitors nel cath-lab
	 TBC
09.30	 Gestione dell’ipercolesterolemia nel paziente con SCA: ruolo dei PCSK9i
	 (il fast track)
	 Marino Scherillo
09.40	 Sistemi di assistenza ventricolare nelle procedure complesse in
	 pazienti ad alto rischio (CHIP)
	 Giovanni Esposito

09.50	 Discussione

	 VIII SIMPOSIO
	 Aritmologia e cardiostimolazione
10.15	 Indicazioni e modi di esecuzione dell’ablazione della fibrillazione atriale
	 TBC
10.25	 Quando e perché ricorrere alla ablazione della tachicardia ventricolare 	
	 Claudio Tondo
10.35	 Stratificazione del rischio aritmico e management del paziente con
 	 Sindrome di Brugada asintomatico
	 TBC
10.45	 Pacing fisiologico: quando e perché
	 TBC
10.55	 La stimolazione cardiaca leadless: stato dell’arte
	 TBC

11.05	 Discussione

11.30	 LETTURA MAGISTRALE
	 Intelligenza artificiale: quale futuro?
	 Andrea Laghi



PROGRAMMA
SABATO 19 OTTOBRE 2024

	 IX SIMPOSIO
	 Valvulopatie e prevenzione rischio cardio-embolico

11.45	 TAVI e coronaropatia
	 Giuseppe Tarantini
11.55	 Trattamento dell’insufficienza mitralica funzionale
	 (chirurgia vs percutanea)
	 Francesco Musumeci
12.05	 Trattamento dell’insufficienza tricuspidalica (chirurgia vs percutanea)
	 TBC
12.15	 Il ruolo dell’imaging nella cardiologia interventistica strutturale
	 Benedetta De Chiara
12.25	 Prevenzione dell'ictus ischemico cardioembolico: chiusura auricola
	 e PFO
	 Marco Contarini

12.35	 Discussione

13.00	 LETTURA MAGISTRALE
	 Cardiomiopatie: passato, presente e futuro
	 Gianfranco Sinagra

13.15	 Chiusura dei lavori
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