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INFORMAZIONI
GENERALI 

Data e Sede
Torino, 09 Novembre 2024 
Sede: The place (presso Green Pea del Lingotto), 
Via E. Fenoglietti 20, 10126 Torino. 
L’iscrizione è gratuita.
Per iscriversi collegarsi al sito www.sicardiologia.it (eventi formativi).
ECM (Educazione Continua in Medicina)
L’evento è inserito nel programma Educazione Continua in Medicina secondo 
i termini vigenti ed è parte del piano formativo della Società Italiana di 
Cardiologia, provider standard riconosciuto dall’Agenas con il N. 91.
L’evento (sessione medici) N. 432126 (ed.1) è riservato a 50 partecipanti 
ed ha ottenuto 6 crediti formativi                   
L’evento (sessione infermieri) N. 432127 (ed.1) è riservato a 50 partecipanti 
ed ha ottenuto 4 crediti formativi             
Professioni: Medico Chirurgo
Discipline accreditate: Cardiologia
Professioni: Infermieri
Disciplina accreditata: Infermieri
Per ottenere i crediti formativi sarà necessario:
- Partecipare nella misura del 90% ai lavori scientifici per i quali è stato 

richiesto l’accreditamento.
- Compilare il questionario di apprendimento (rispondere correttamente 

almeno al 75% delle domande), la scheda di valutazione dell’evento, la 
scheda di iscrizione.

- Riconsegnare al termine dell’evento, presso la segreteria, tutta la 
documentazione debitamente compilata e firmata.

Tutti i partecipanti e i relatori, attenendosi alle attuali normative ministeriali 
(indipendentemente dai crediti e dalle discipline accreditate), sono tenuti 
a compilare e consegnare il materiale rilasciato dalla Segreteria.

OBIETTIVO FORMATIVO: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e 
competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazio-
ne e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la 
medicina di genere.
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TORINO
9 novembre 2024
Green Pea (Lingotto) 
Via E. Fenoglietti, 20
10126 Torino

XIII° Convention Giovani SIC
Piemonte - Valle d’Aosta:  
dalla scuola al mondo del lavoro

Coordinatori:
Giuseppe Patti, Gaetano Maria De Ferrari, Patrizia Zumbo

SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA



La formazione e l’aggiornamento scientifico costituiscono fattori 
imprescindibili nell'attività lavorativa di ogni medico e lo sono ancora 
più rilevanti agli inizi della carriera. La crescita ed il confronto con 
cardiologi già in essere permettono di migliorare l'apprendimento e di 
accumulare nuove esperienze. La Società Italiana di Cardiologia, in tal 
senso, può svolgere un ruolo cardine sia a livello nazionale, sia in 
ambito regionale, con una programmazione più capillare sul territorio.
Infatti, per i giovani Cardiologi il passaggio dall’ambiente della Scuola 
di Specializzazione, dove l’attività clinica può essere supportata e 
supervisionata da Cardiologi maturi, all’ambiente del lavoro, dove i 
giovani sono chiamati ad esprimere autonomamente le nozioni 
acquisite, può costituire una sfida difficile. Un punto critico può essere 
la perdita dei punti di riferimento che la Scuola di Specializzazione 
garantiva ed il graduale distacco da Colleghi che erano anche amici e 
“compagni di avventura”.
Lo scopo di questo Evento vuole allora essere l’occasione per riunire di 
nuovo i neo Cardiologi delle Scuole di Torino e di Novara e gli 
Specializzandi ancora in essere, dando loro l’occasione di “ritrovarsi” in 
una giornata di confronto scientifico, ma anche di ritrovo associativo. 
Dal 2011 il Direttivo Regionale SIC organizza questa giornata di incontro, 
mettendo al centro del programma i giovani. Questa XIII edizione della 
convention sarà caratterizzata dalla discussione interattiva sulle 
novità apportate dai grandi trials e delle più recenti evidenze 
scientifiche, per addentrarsi anche nella “real-life” dei casi clinici 
complessi che quotidianamente ci si trova a fronteggiare. Ampio 
spazio verrà pure riservato ai giovani Infermieri, a sottolineare il ruolo 
centrale dell’interazione del team cardiologico, con scambio reciproco 
di esperienze assistenziali e lavorative.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO MEDICI
Responsabili scientifici: Giuseppe Patti - Gaetano Maria De Ferrari
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Iscrizione e registrazione
Presentazione dell’evento
 G. Patti (President) - G. De Ferrari (Elected)
MATTINO   
Expert panel delle Sessioni mattutine: 
M. Solli (No), L. Grisafi (No), I. Bellacosa (No), L. Campinoti (No), S. De Vecchi (No), 
A. Panizza (No), A. Arcudi (No), G. Gallone (To), F. Angelini (To), P. Boretto (To), F. Bruno (To), 
C. Gravinese (To), O. De Filippo (To)
Prima sessione
Moderatori: M. Mennuni (No), F. Varbella (Rivoli)
PROCESSO AI TRIAL 
MULTISTARS AMI: Rivascolarizzazione immediata vs “staged” in pazienti con STEMI
Immediata! – M. Nebiolo (To)
Staged! – M. Bosco (No)
Discussione
Seconda sessione
Moderatori: R. Rosso (No), V. Dusi (To)
Casi di cardiopatie congenite o di cardiopatie nel bambino: …l’incubo del cardiologo!
QT lungo – P. Meynet (To)
Discussione
Caso clinico di febbre in età pediatrica – A. Giordano (No)
Discussione
Ipertensione polmonare in GUCH – V. Braia (To)
Discussione
“Take home messages” dei Moderatori
Coffee break
Terza sessione
Moderatori: G. Secco (Al), G. Musumeci (To)
PROCESSO AI TRIAL 
DanGer Shock: assistenza ventricolare in pazienti con infarto miocardico acuto e shock 
cardiogeno
Pro – F. Giacobbe (To)
Contro – S. Fodra (No)
Discussione
Quarta sessione
Lettura 
Presenta  G. De Ferrari (To)
Relatore  G. Patti (No): Terapie anti-infiammatorie in pazienti con cardiopatia ischemica
Lunch
POMERIGGIO
Expert panel delle Sessioni pomeridiane: 
G. Dell'Era (No), M. Santagostino (No), V. Bolzani (No), A. Degiovanni (No), F. De Vecchi (No), 
L. Airoldi (No), C. Devecchi (No), A. Giubertoni (No), D. Castagno (To), M. Anselmino (To), 
M. Matta (To), A. Saglietto (To), F. Ferraris (To)
Quinta sessione
Moderatori: L. Rossi (No), A. Rognoni (Bi)
I miei primi giorni in utic – CASI INTERATTIVI con votazione tramite app
Shock cardiogeno – L. Cumitini (No)
Discussione
Storm aritmico – D. Mascaretti (To)
Discussione
Vizio valvolare acuto – A. Parodi (No)
Discussione
Sesta sessione
Moderatori: D. D’Amario (No) – N. Montali (To)
Cardiopatia in gravidanza o peripartum …quando serve il cardiologo?
Caso clinico in gravidanza – A. Veroli (No)
Discussione
Caso clinico nel peripartum – G. Giannino (To)
Discussione

Settima Sessione
Moderatori: F. Gaita (To), M. Scaglione (At)
Fonte di energia: quale metodica per quale aritmia?
Crio – P. Soro (To)
Radiofrequenza e HPSD – A. D’Amico (No)
STAR – E. Cavallone (To)
Discussione 
“Take home messages” dei Moderatori
Compilazione e consegna del questionario da parte dei discenti
Chiusura dell’evento 

08.15
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09.00-09.15

09.15-09.30

09.30-09.45

09.45-10.00
 

10.00-10.15
10.15-10.30

10.30-10.45

10.45-11.00

11.00-11.15

11.15-11.30
11.30-11.45

11.45-12.00

12.00-12.15

12.15-12.30
12.30-12.45

12.45-13.00
13.00-13.15

PROGRAMMA SCIENTIFICO INFERMIERI
Responsabile Scientifico: Patrizia Zumbo

Registrazione
Apertura lavori 
Saluti: G. Patti (President) - G. De Ferrari (Elected)
Presidente Ordine Professioni Infermieristiche Interprovinciale Novara 
– Verbano Cusio Ossola Piemonte: P. Sanvito (No)
Referente Nazionale Infermieri SIC: N. Simonelli (AL)
Presentazione evento Referente Regionale Infermieri SIC: P. Zumbo (No)
Direttore SC DIPSA AOU Maggiore della Carità: C. Torgano (No) 
Prima sessione
Moderatori: B. Banchio (To) – N. Simonelli (Al)
Miglioramento della pratica assistenziale cardiologica attraverso la ricerca 
delle evidenze scientifiche
Il ruolo dell’Infermiere nella rianimazione cardiopolmonare: 
utilizzo del LUKAS – G. Naviotto (No)
L’influenza della Medicina di Genere nella valutazione dell’Infarto Miocardico Acuto 
in triage: una revisione della letteratura – E. Bertolino (Iv)
Un intervento di coaching infermieristico per pazienti con scompenso cardiaco: 
protocollo di uno studio di fattibilità – I. Basso (No)
Expert panel – R. Sturaro (Iv), V. Tiozzo (Iv) – G. Di Nardo (No)
Seconda sessione
Moderatori: S. Spadaro (No) – C. Franco (At)
Processo ai casi clinici assistenziali ad alta intensità di interventistica cardiologica
Caso Clinico in Emodinamica – C. Bianco (To)
Caso Clinico in Emodinamica – I. Cuberi (Ciriè), C. Condò (Ciriè)
Caso Clinico in Elettrofisiologia: dalla diagnosi al trapianto strategie di prevenzione – 
S. Greco (At)
Expert panel – M. Gribaudo (Cn), M. Casarotto (Bi), A. Carmeci (To) 
Terza sessione
Moderatori: V. Astegiano (Ciriè) – A. Lazzati (No)
Processo ai casi clinici assistenziali ad alta intensità di area intensiva cardiologica 
Caso Clinico: La gestione dei dispositivi avanzati in UTIC, quale competenze 
infermieristiche? – D. Serratore (Rivoli), D. Bifano (To)
Caso clinico FOC in UTIC – R. Buonincontro (To), V. Malcotti (To)
Caso clinico: La presa in cura del paziente sottoposto a  TAVI in Area sub intensiva 
Cardiologica – A. Manieri (No)
Expert panel – L. Sasso (Rivoli), L. Concetta (Al), P. Persico (Ao) 
Quarta sessione
Moderatore: A. Beretta (No) – C. Bessone (No)
Processo ai casi clinici assistenziali di presa in cura a garanzia della continuità 
assistenziale
Il ruolo dell’Infermiere Primary dal Pronto Soccorso al rientro a domicilio: la realtà 
valdostana – R. Oriani (Ao)
Caso Clinico: La presa in carico tra le diverse intensità di cura – L. Marola (Bi), A. Rondo (Bi) 
La continuità assistenziale nello scompenso cardiaco END STAGE. Fabrizio e la sua 
“Creuza de ma” – C. Del Piano (Savigliano)
Expert panel – G. Gallone (To), S. Chirivì (Iv), F. Sanna (No)
Questionario e Chiusura lavori


